
 

  SARAH – Edital: 2022
 

 

   

 

 

• Nesta prova, faça o que se pede, usando, caso deseje, o espaço para rascunho indicado no presente caderno. Em seguida, 

transcreva o texto para a Folha de Resposta Definitiva da Prova Discursiva, no local apropriado, pois não serão avaliados 

fragmentos de texto escritos em locais indevidos. 

• Qualquer fragmento de texto que ultrapassar a extensão máxima de 30 (trinta) linhas será desconsiderado. 

• A folha para rascunho neste caderno é de preenchimento facultativo e seu conteúdo não será avaliado. 
 

-- PROVA DISCURSIVA -- 
 

 

  Há na formação em educação física um caráter generalista que se constitui na integração entre 
conhecimentos advindos das ciências da saúde e os conhecimentos das ciências da educação. Tal 
articulação deve resultar na aquisição de habilidades e competências que permitem ao profissional de 
educação física realizar intervenções pedagógicas em diversos campos. No âmbito da saúde e, em 
particular, no campo da reabilitação, faz-se necessário que o profissional assuma um papel singular em 
uma equipe multidisciplinar. Produzir tal singularidade se apresenta como um grande desafio profissional 
à educação física; uma possível resposta está na própria configuração teórico-metodológica da área. 

 

 

Tendo como referência o texto precedente, elabore um texto dissertativo a respeito do seguinte tema, justificando a importância do 

profissional de educação física em uma equipe multidisciplinar em saúde, em especial, em trabalhos de reabilitação. 

 

EDUCAÇÃO FÍSICA NO CONTEXTO DE REABILITAÇÃO:  
ARTICULANDO PROCESSOS PEDAGÓGICOS À SAÚDE 

 

Ao elaborar seu texto, faça o que se pede a seguir. 

 

1 Disserte, de maneira justificada, sobre o papel singular do profissional de educação física em uma equipe multidisciplinar em 

saúde e reabilitação. [valor: 17,50 pontos] 
2 Elabore um exemplo de intervenção pedagógica no campo da reabilitação física e(ou) emocional. [valor: 15,00 pontos] 
3 Articule e demonstre apropriação teórica ao exemplo descrito de ao menos um dos seguintes conhecimentos específicos: 

anatomia humana; cinesiologia, fisiologia geral e do exercício; medidas e avaliação em educação física; treinamento 

esportivo; aprendizagem motora; crescimento e desenvolvimento motor; psicologia do esporte; recreação e lazer; dimensões 

pedagógicas e técnico-funcionais; conhecimentos em neuroreabilitação; esportes paraolímpicos. [valor: 15,00 pontos] 
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